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Healthy Cities

Partenariado, contenidos y objetivos

Objetivos de la red

v Profundizar en la relacion

(i e e e enfre la salud y el entorno
& mainstreaming urbano.
Greening streets for
ecosystem services v' Abordar el objetivo desde
un enfoque tfransversal y
Mobility & Green " Infrastructure for intersectorial.

spaces for activity physical & mental
and social cohesion health based on culture

v' Planificar acciones
orientadas a la mejora de
la salud de la poblacion.

Active mobility, v
Access to services

Incorporar una
metodologia para la
evaluacioén del impacto

Urban planning for healthy
lifestyle & sports

en salud.
Integration of urban -
green spaces, and Obesogenic Env, Urban Connect spaces & .
redevelop Health area health & mobility active mobility v A nivel local, cada

ciudad, desarrollar su
propio “Plan de Accidon

Healthy "
Cities. Integrado”.
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Healthy Cities

Integrated Action Plan
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Integrated Action Plan

5 objetivos

.

12
acciones

58
actividades
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mam Mejora de la Salud fisica

* Mejora de los accesos (4 actividades)
¢ Continuidad y mejora de los caminos (6 actividades)
e Comunicacion y promocién de las rutas y caminos (4 actividades)

- Mejora de
los accesos

al Parque

- Resolver
discontinui
dades de

caminos

ey Mejora de la Salud Mental

® Programacion regular de actividades (4 actividades)
e Relacion con los equipamientos y la zona industrial (3 actividades)
* Promocion de la zona verde (6 actividades)

* Mejora de los servicios y la infraestructura (8 actividades)

- Organizacion
de actividades

mme  Mejora de la Salud Ambiental

e Pacificacion del trafico y gestidn de la movilidad (5 actividades)
e Mejora del entorno natural y la biodiversidad (7 actividades)
e Campafias para la proteccién del medio ambiente (3 actividades)

Avaluacio de I'lmpacte en Salut

¢ Disefio, seguimiento y evaluacién (6 actividades)

mmmn Coordinacion y Estratégia

e Coordinacién entre los diferentes agentes implicados y las diversas
actuaciones (3 actividades)

Reuniones
regulares entre
departamento

sy agentes

implicados




Healthy Cities

Reuniones transnacionales — Plan de trabajo
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Healthy Cities

Aprendizajes y resultados

Proyecto Healthy Cities

GS Healthy
Cities geuerater

Learn more at
healthycitiesgenerator. .com

What is a
healthy city?

Externalidades del trabajo transnacional

v Implantacién en nuestras ciudades de buenas practicas de ofras ciudades de la red.

v' Abrir una ventana al mundo.

v Se ha creado la necesidad
de seguir frabajando desde
la perspectiva “Healthy
Cities” en varios
departamentos.

Healthy
Cities.
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Healthy Cities

Problemdticas y maneras de abordarlas

Problematicas o

v' Primer proyecto internacional en la ciudad
(y ademds éramos los lideres de la red):

v' Trabaqgjo transversal entre departamentos.

Creacion de una concejalia de
proyectos internacionales

v' Contexto legal de los diferentes paises.
v Covid! Implicacién de mds gente
v Elidioma Resiliencia y flexibilidad

: in miedo a hablar inglé
v Integrar todas las necesidades y puntos de Sin miedo a hablar ingles

vista. Ampliar el campo de visién
v' Comunicar el proyecto. A traducir
v' Distintos ritmos de trabagjo Todo se puede hacer, sélo

necesitamos repensar

Healthy Avanzamos todos juntos
Cities.
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o la implementacion?

Disponemos de un plan de accion, que se ha compartido con los distintos departamentos y
se ha pedido que lo tengan en cuenta en sus agendas y presupuestos.

El grupo local se mantiene, con programacion de reuniones semestrales para programair,
seguir y evaluar la implementacion del Plan de accion.

Healthy
Cities.
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