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Amarante to jedno z najpiekniejszych i ,najstodszych” miast w Portugalii. PotoZone
w potnocnej czesci kraju, stynie z miodu w roinych odsfonach: wrzosowego,
rozmarynowego, eukaliptusowego czy pomaranczowego, ktory jest tak wyjgtkowy, Ze
opatrzono go unijnym certyfikatem ChOG (Chronione Oznaczenie Geogrdficzne). Niegdys
wykorzystywany w gastronomii wyfqcznie w sposéb tradycyjny, dzis miejscowy miod jest
sprzedawany w catym kraju i za granicq, podobnie jak wyroby z miodu i innych produktow
pszczelich. A stafto sie tak dzieki lokalnym marzycielom i wizjonerom, ktoérzy we wspotpracy
z pszczelarzami, witascicielami matych pasiek razem rozwijajq swoj biznes. Obecnie
pszczelarstwo jest preznie rozwijajqcq sie gateziq lokalnego przemystu, szczegdlnie wazing
dla obszarow wiejskich.

Chleb miodowy — po portugalsku ,,Broa de mel” to portugalski duet muzyczny, ktdry zastynat
w latach 80. i 90. piosenkami mitosnymi wykonywanymi na réznych festiwalach, takich jak
Festival RTP da Canc¢do. Jego piosenki opowiadaty o namietnosci, zarliwosci, zjednoczeniu,
romansie, powiewach wiatru, pieszczotach i ,,miesigcach miodowych”. Te ,stodkie” motywy,
ktore odnoszg sie do szczescia i dobrego samopoczucia, mogg sprawic, ze poczujemy sie btogo
jak po tyzce miodu.

Nazwa grupy, jak i teksty jej piosenek sg gteboko zwigzane z ,broa de mel”, znanym
portugalskim stodkim przysmakiem, wytwarzanym w wielu piekarniach i cukierniach. Miéd
jest powszechnie stosowany w portugalskich stodkich wypiekach, takich jak ,,ciasto imbirowo-
miodowe”, ,ciasto miodowo-cynamonowe”, ,chleb miodowy z kremem jajecznym”, ,ciasto
z oliwy z oliwek i miodu z cynamonem i orzechami”, ,ciasto miodowe z Algarve”, ,ciasto
miodowo-jogurtowe”, ,ciasto miodowo-rodzynkowe” czy ,tosty miodowe”.

Miéd ma niezliczcone zastosowania; od gastronomii po kosmetyki, zdrowie i wellness.
Zwiekszony popyt na takie produkty odgrywa wazng role w lokalnej gospodarce, co zauwazyt
Alexandre Vieira, obecny prezes Apimarao (Stowarzyszenie Pszczelarzy z Mardo i Aboboreira),
organizacji zrzeszajgcej okoto 50 pszczelarzy. Prezes Vieira stawia sobie za cel zwiekszenie
aktywnosci stowarzyszenia i zbudowanie takich warunkow logistycznych, dzieki ktérym praca
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producentéw miodu stanie sie tatwiejsza, zaréwno pod wzgledem pozyskiwania miodu jak
i komercjalizacji tego produktu.

Alexandre Vieira, inzynier led$nictwa i pszczelarz, sprzedaje pytek do herbaciarni, cukierni
i aptek, ale przede wszystkim zajmuje sie projektowaniem i budowg uli. Produkuje réznej
wielko$ci pasieki, nawet bardzo mate, przeznaczone do produkcji miodu na wtasne potrzeby.

Gory Mardo i Aboboreira oraz zbocza rzeki Ovelha poros$niete s3 wrzosem, rozmarynem,
eukaliptusem i kwitngcymi drzewami pomaranczy. Wytwarzany tam midd jest bardzo
szczegolnym unijnym produktem spozywczym, ktéry posiada unijny certyfikat jakosci
»,Chronione Oznaczenie Geograficzne (ChOG)”.

W Amarante mozemy poznaé inspirujgce fakty zwigzane z miodem, takie jak historia
Alexandra Moraisa, ktéry dzis jest wtascicielem 200 uli i eksportuje produkty za granice. Jego
przygoda z miodem zaczeta sie w momencie, gdy do jego domu wdart sie réj pszczét. Mozemy
tez pozna¢ petne sukceséw historie sklepu Dolmen (Spétdzielnia Rozwoju Lokalnego
i Regionalnego) czy Tiago Morais’a, zawodowego strazaka i zdeklarowanego wielbiciela kultur
nordyckich, ktéry zrealizowat swojg wielkg pasje do ,napoju bogéw”, miodu pitnego, stajac
sie jego producentem (Runas Hidromel). Warto tez zaznajomic sie z historig firmy Inside
Experiences, lokalnego biura podrdézy, ktéra wprowadzita na rynek dwie trasy/wycieczki,
zapewniajgce turystom niezapomniane miodowe doznania.

Skroét z artykutu autorstwa Nicolau Ribeiro (Gmina Amarante)

Edukacja

Na poczatek zapraszamy do przeczytania ,.kieszonkowe|” wersji
Przewodnika zawierajgcego inspirujgce historie z 10 miast UE,
ktéry bedzie dostepny na poczatku grudnia 2022 r. w 12 jezykach
UE. Jesli jednak planujecie zmieni¢ swoje miasto w miejsce przyjazne
pszczotom, zalecamy szczegétowe zapoznanie sie z petnym tekstem
publikacji i narzedziami opisanymi ponize;j.

4 Thvé’éevglution Przewodnik: Ewolucja w Kkierunku

' ».steps toward miasta przyjaznego . pszlczo? om =

"a -friendly transfer praktyki. Dowiedz sie wiecej, jak

city stworzy¢ lokalne produkty pszczele i wtgczyé

je do Pszczelej Sciezki. Partnerzy projektu BeePathNet proponuja kilka
rozwigzan, ktore sg opisane w naszym Przewodniku.

f; Przeczytaj rozdziat 8: ,Produkty pszczele — Rozwdj produktow
: pszczelich na Pszczelej Sciezce”. Dowiesz sie, jak zrobita to Lublana i
poznasz kilka historii sukcesu, takich jak Rent-a-beehive.si, wyjgtkowy
with gul gl the development domowy deser miodowy serwowany w restauracji Pri Kolovratu,

The transfer journey
of the BeePathNet partnership

of urban beekeeping

wspotpraca ze Stowenskim Muzeum Etnograficznym....


https://www.dolmen.pt/
https://www.runashidromel.com/
http://amaranteexperiences.com/
http://amaranteexperiences.com/
https://urbact.eu/bees
https://urbact.eu/bees
https://urbact.eu/sites/default/files/media/the_evolution_steps_toward_a_bee-friendly_city.pdf
https://urbact.eu/sites/default/files/media/the_evolution_steps_toward_a_bee-friendly_city.pdf
https://urbact.eu/sites/default/files/media/the_evolution_steps_toward_a_bee-friendly_city.pdf

W Przewodniku znalezé mozna takie opisy najlepszych praktyk opracowanych przez
partnerow projektu, miasta: Cesena (Wtochy), Bydgoszcz (Polska), Hegyvidek (Wegry), Nea
Propontida (Grecja) oraz Amarante (Portugalia).

Biblioteka newsletterow BeePathNet - odwiedz archiwum tematycznych newsletterow
i poznaj inspirujgce miejskie historie, pomysty na mate dziatania prowadzace do duzych zmian,
dowiedz sie jak zaangazowac réznych interesariuszy itp. Chcac dotrze¢ z informacjg do
szerokiego grona odbiorcéw, przettumaczylismy je na kilka jezykéw.

Aby uzyskaé wiecej informacji, odwiedz naszg strone internetowg BeePathNet Reloaded i $ledz
nas na Facebooku lub Twitterze.

dobrych praktyk

Aby Panstwa zainspirowac, przedstawiamy kilka dobrych praktyk naszych miast przyjaznych
pszczotom.

Partner BeePathNet Reloaded — miasto Sosnowiec, Polska

Sosnowiec - miasto, w ktdrym wszyscy sg zaangazowani w
podnoszenie SwiadomoSci

W Sosnowcu z powodzeniem zainteresowano
tematykg projektu rézne instytucje i samych
mieszkancow, ktérzy wspdlnie podejmujg wysitki na
rzecz podnoszenia Swiadomosci na temat znaczenia
pszczét i wyjasniania
dlaczego musimy
zmienic swoje
zachowania oraz sposéb
myslenia, by zapewnic
nam wszystkim lepszg przysztosc.

Foto: Katowicka Specjalna Strefa Ekonomiczna
— Podstrefa Sosnowiecko-Dgbrowska

Sosnowieckie instytucje, ktére do realizacji swoich zadan
_ statutowych, witaczyty dziatania na rzecz ochrony pszczét to m.in.
~ Zagtebiowska Mediateka, Bazarek Charytatywny Hospicjum $w.
- Tomasza Apostota zlokalizowany w ,,Plastrach Miodu”, Muzeum
Medycyny i Farmacji Slaskiego Uniwersytetu Medycznego,
Sosnowieckie Centrum Sztuki - Zamek Sielecki, Patac Schoena

Foto: archiwum BeePathNet L. . .
Reloaded Muzeum w Sosnowcu, Teatr Zagtebia i wiele innych. Nawet

Katowicka Specjalna Strefa Ekonomiczna dotaczyta do
propagujacej wiedze sosnowieckiej pszczelej rodziny.


https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1baqDUih94ZTMkLscrQY93DhRKtDinoAd
https://urbact.eu/beepathnet-reloaded
https://www.facebook.com/BeePathNet/
https://twitter.com/BeePathNet

Partner Wiodgcy Projektu BeePathNet — miasto Lublana, Sfowenia
Rent-a-beehive.si / Wynajmij-ul.si

Pszczelarz miejski Gorazd TrusSnovec wzigt udziat w
organizowanym przez Miasto Lublana i Centrum
Edukacyjne Cene Stupar szkoleniu dla przedsiebiorcéw,
w trakcie ktérego opracowat swodj autorski produkt
»Wynajem ula”. Klienci, podpisujg zwykle zawartg na rok
umowe, w ramach ktérej wynajmujg jeden lub kilka uli.
W ramach rocznego abonamentu klient z kazdego ula
otrzymuje 10 duzych szklanek miodu, z mozliwosciag
wykupienia catego pozostatego miodu. Moze tez
wykonywac wszystkie prace pszczelarskie pod okiem  ro. Figa koritnik

profesjonalnego pszczelarza. Firma ma w swej ofercie

rowniez pakiety mentoringowe, zajecia integracyjne dla firm, warsztaty dla dzieci... Od
niedawna dostepny jest réwniez kurs pszczelarski jako program resocjalizacji wiezniéw.

Partner Projektu BeePathNet — miasto Amarante, Portugalia

Dolmen

Dolmen to nazwa spoétdzielni spotecznej dziatajgcej na rzecz
rozwoju lokalnego z siedzibg w Amarante w Portugalii. Jej
cztonkowie reprezentujg réozine sektory — publiczny (jak
gmina Amarante), inne stowarzyszenia, MSP, producentéw
i osoby prywatne.

Misjg Dolmen jest promocja rozwoju lokalnego poprzez
pokazywanie wartosci lokalnych produktéw, kultury,
dziedzictwa i ludzi. Dziatalnos$¢ spétdzielni koncentruje sie
na obszarach wiejskich, nie tylko z Amarante, ale takze
z innych sasiednich gmin, takich jak Baido, Cinfies, Marco  Zrddfo: Dolmen

de Canaveses, Penafiel i Resende. Kluczowe dla rozwoju ich biznesu jest uczestnictwo
w targach krajowych, targach organizowanych przez hipermarket Continente oraz w targach
zagranicznych.



http://najemipanj.si/
https://dolmen.pt/

