Cet outil a été créé dans le cadre du réseau One Health
4 Cities (2023-2025). Le réseau One Health 4 Cities vise
a promouvoir l'intégration de I'approche « One Health »
dans les stratégies et les projets urbains. |l développe
des outils qui permettent aux décideurs et aux équipes
opérationnelles d'accroitre l'impact positif des projets
urbains sur le bien-étre et la santé des personnes, des
animaux et de lI'environnement.

One Health 4 Cities est cofinancé et soutenu par I'UE
dans le cadre du programme URBACT IV - 2021-2027.

Vous pouvez consulter le ‘Essential Guidebook for City
Makers’ et la boite a outils compléte via le lien suivant :

http://urbact.eu/networks/
one-health-4-cities
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Objectifs

La roue des défis One Health est un outil interactif
congu pour inciter le public a explorer les liens entre la
santé humaine, animale, végétale et environnementale,
et a proposer des solutions.

A travers 12 défis quotidiens, tels que la pollution
lumineuse, la gestion des déchets et les maladies a
transmission vectorielle, les participants vont :

1.Explorer le défi One Health ;

2.Comprendre ses bénéfices et ses enjeux dans tous
les domaines de la santé ;

3.Proposer des actions concrétes susceptibles de
promouvoir la santé de tous les étres vivants et de
I'environnement.

Instructions

Cet outil est flexible ! Chacun est libre de l'adapter et
d’utiliser son contenu de la maniére qui correspond le
mieux a ses objectifs. Loutil fonctionne pour une
personne ou pour de petits groupes (jusqu'a 8
personnes).

Voici une suggestion d'utilisation de l'outil :

1.Tournez la roue et découvrez
o Lisez la carte correspondante pour découvrir
votre défi;
o Réfléchissez et discutez du défi.
2.Proposez des actions
o Individuellement ou en équipe, proposez des
actions ou des solutions pour relever le défi, en
gardant a I'esprit la santé de tous les étres vivants
et I'environnement;
o Les solutions peuvent étre petites ou grandes,
personnelles ou communautaires, chaque idée
compte !

Continuez avec le tour suivant, découvrez de
nouveaux défis et collectez les solutions pour des villes
et des communautés plus saines et plus durables.



