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. Resumo

Machico e a mobilidade no
espaco publico




1. Visao Geral do Desenvolvimento

Este Este Plano de Acao Integrado - Integrated Action Plan (IAP),
elaborado no ambito do projeto URBACT IV Beyond the Urban, que
teve inicio em 2023, pretende espelhar os estudos e conclusdes
alcancadas ao longo de todo este periodo. Através de varias atividades
foram apreendidas metodologias que pretendemos dar continuidade
para alcancar os Nnossos objetivos.

ApoOs as visitas as varias cidades parceiras, entendemos que alguns

problemas sao comuns e, talvez, também as solucdes.

Entendemos que:
e Machico ndo tem uma cultura de
deslocacao mais sustentavel;
e Machico nao tem espaco publico

adequando para a caminhabilidade;

e Machico nao tem vias propicias para a

co-utilizacao de varios tipos de transporte.

Mas,

e Machico tem um centro urbano

onde os declives sdao convidativos

para implementar a “cidade dos 5

minutos”.

A Com a atividade turistica a crescer drasticamente, assim
> como a utilizacdao do automével, entendemos que estas

questoes apresentadas deverao ser repensadas.



2. Implementacao do Plano de Acgao
Integrado

Mecanismos eficazes de monitorizacao e avaliacao sao essenciais para
acompanhar o progresso da implementacao do Plano de Acao
Integrado (IAP) e para adaptar estratégias a medida que as

circunstancias locais evoluem.

Esse processo avaliativo garante que o IAP permaneca uma
ferramenta relevante e dinamica, capaz de orientar o desenvolvimento

urbano de forma eficaz.

O IAP deve ser visto como um documento vivo, com referéncias e
atualizacdes regulares a medida que a implementacao avanga e novas

oportunidades ou desafios surgem.

O IAP é mais do que um documento estatico; € um roteiro dinamico

para alcancar o desenvolvimento urbano sustentavel.

Ele alberga uma visdo estratégica para o futuro, com acdes bem
definidas e estrategicamente alinhadas tanto as necessidades locais

guanto aos principios mais amplos do Urbact.

Ao focar em abordagens integrativas e participativas, pretendemos
gue o nosso IAP continue uma ferramenta relevante e eficaz para

impulsionar agcdes urbanas transformadoras.

3. Conclusao

Este plano ndo é apenas um documento técnico: € um compromisso
com o futuro de Machico. Queremos ruas seguras, transportes mais

acessiveis e espacos publicos que convidem a convivéncia.



Contamos com todos para transformar Machico numa cidade mais

pratica, acessivel e agradavel para viver.




1. Contexto,
Ngcesmdades €
Visao
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1.1. Introducao ao Tema

Tema Geral

A rede Beyond the Urban reune um consércio de dez municipios e
regides de toda a Europa, que compde a Rede de Planeamento de
Acao Urbact (APNs): Bram, Bucareste-lIfov, Hradec Kralové, Kocani,
Machico, Szabolcs 05, Santa Maria da Feira, Tartu, Treviso e Osona, e
liderada pela Agéncia de Empreendedorismo, Inovacao e

Conhecimento- Creaccid, com sede em Vic - Osona.

o

. Tartu
f “Estonia
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Szabolcs 05
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~
Czechia |

Bram Hungary

Kocani 37 "
2 N. Macedonia
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Flance Treviso
italy )
Santa Maria da Feira

Portugal
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Os parceiros da rede Beyond the Urban tém como objetivo comum:
reduzir a dependéncia dos veiculos particulares para melhorar a
sustentabilidade dos transportes, na conectividade entre as
comunidades rurais e os centros urbanos, promovendo o
compromisso coletivo com opc¢des amigas do ambiente. Além
disso, os parceiros pretendem inspirar os cidadiaos a tomar
decisbées informadas, com foco na intermodalidade, governagao
multinivel, inclusdo, igualdade de género e ferramentas digitais,

melhorando o bem-estar comum.

Esta Rede incentiva encontros entre parceiros internacionais, mas
também regionais e municipais. Esta alavancagem foi importante para
que pudéssemos partilhar ideias e solucdes entre as entidades
executivas mais proximas e decisivas para auxiliar na implementacgao
de estratégias que alcancem os nossos objetivos. Procuramos replicar
as aprendizagens na nossa metodologia de trabalho, nomeadamente

a ligacao constante e a demonstragcao de interesse e cooperagao.

RUCT S

Porto da Cruz

+ . Ssanto Anténic da Serra | Machico ! canigal

+Agua de Pena"—-
=

Ilustragdo 1- Enquadramento territorial do concelho de Machico e concelhos limitrofes (REOT-Machico)
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Identificaram-se varias situacdes a melhorar, como:

e as acessibilidades na via publica;

e 2a falta de identificacdo das paragens da carreira de meia hora,
essencial para o comércio local e para a autonomia das pessoas
idosas, bem como o papel social dos taxistas.

e também a ciclovia, tal como pensada nos dias de hoje, nao
corresponde ao objetivo de incentivar a utilizacao da bicicleta
como meio de transporte, mas apenas como pratica desportiva

e de lazer.

Ao longo dos encontros, adaptaram-se as reunides para torna-las mais
objetivas, focando em temas onde cada participante possa contribuir,
oferecendo conhecimento local e envolvendo entidades préximas

da populagao, garantindo propostas mais realistas e benéficas.

Diregao Dr_rer;ao Direcao
Regional dos Regional de Regional do
Transportes e Estradas Ambiente e
Associacac de Mobilidade das Alteracbes
Pais e Terrestre Climatica's
Encarregados Associacao
de Educacéo Insular de
das Escolas do Geografia
Concelho de
Machico
Centro Civico
ity _de Culturale
Freguesia do Social d
Canical Y
Ribeira Seca
Uy _de Ludens Clube
Freguesia de He Machico
agua de Pena
Junta de Escola Basica
Freguesia de e Secundaria
Machico de Machico
Junta de EB1/PE e
Freguesia de Creche Eng.
Santo Antdnio Luis Santos
da Serra EB1/PE e Costa
Junta de Creche
Freguesia de Marogos e
Porto daCruz CE,IZ:;:_IF;E;) Yanto Antanio
Canical da Serra

Ilustragdo 2- Grupo Local Urbact — Urbact vLocal Group (ULG)
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Situacao atual

O Municipio apresenta uma area com cerca de 68,31 km2 e

subdivide-se em cinco freguesias: Machico, Canical, Porto da Cruz,

Santo Anténio da Serra e Agua de Pena (ilustracdo 3); comporta as

ity
MACHICO

CAMARA MUNITIPAL

duas maiores infraestruturas em termos de mobilidade de transportes

de mercadorias e passageiros. Além do Aeroporto, destaca-se o porto

do Canicgal que esta dedicado, em exclusivo, a movimentacao de carga

e tem um posicionamento estratégico no Atlantico. De menores

dimensodes, podemos encontrar o porto de Recreio de Machico com

capacidade para 80 embarcacdes de pequenas e médias dimensdes.

Santana

7,3km
~18%
Machico
5,7km 8,9km 11,7km 12,3km
I ~10,9% I ~10,3% ~12,7% I ~11,5% 1
Agua de senfo Porto da b
“ Anténio da Machico 'ﬂ' Canigal
Pena Cruz d
Serra 5 Fim

~7.,4%
Santa Cruz

17km
~10,4%

Funchal

flustracao 7- Localizacao do Aeroporto Internacional Crisfiano Ronaldo e o Porto Comearcial do Canical
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Segundo o Instituto Nacional de Estatistica, nos censos de 2021,
verificamos que o concelho apresenta uma densidade populacional
de cerca de 29.2h/km2. Em relacdo aos movimentos pendulares, cerca

de 4160 desloca-se na mesma freguesia que reside, 1820 habitantes

Duragdo média dos movimentos pendulares (min) da populagdo residente empregada Populagéo residente empregada ou estudante (N.°) por local de trabalho ou estudo

ou estudante
- I I I —

Nota: A categoria "Sem local fixo” 56 foi introduzida em 2021, ®2021 @201

-

Apresentacio e Extracio de Dados = Limpar

deslocam-se, maioritariamente, fora da sua freguesia de habitacao,
mas dentro do mesmo concelho, e 3932 fora do concelho. Em termos
de meio de transporte, cerca de 18% desloca-se a pe€, 64% de
automovel e 18% de autocarro.

De acordo com o Regime Juridico do Servico Publico de
Transporte de Passageiros (RISPTP — Lei n.° 52/2015, de 9 de junho),
adaptado a Regidao Autonoma da Madeira pelo Decreto Legislativo
Regional n.° 37/2016/M, de 17 de agosto, estabelece-se que os servicos
minimos de transporte devem abranger lugares com mais de 100
residentes (em vez dos 40 previstos no RISPTP) e assegurar ligacdes a
sede do municipio e a equipamentos e servicos publicos de referéncia.
Essas ligacdes devem ocorrer pelo menos em dois dias Uteis por
semana (e nao trés, como no RISPTP), garantindo uma circulacao de
manha no sentido lugar-sede e outra a tarde no sentido inverso, com
Nno Maximo um transbordo e 15 minutos de espera.

Desde 1 de julho de 2024 entrou em vigor o novo sistema de
gestao da rede de transportes rodoviarios da Madeira e do Porto Santo
- SIGA. A rede é explorada por trés concessionarios: Companhia de
Autocarros da Madeira (CAM), Siga Rodoeste ¢ Hordrios do Funchal
(HF), sendo a sua gestdao assegurada pela TiiM - Transportes
Integrados e Intermodais da Madeira, S.A., entidade também

responsavel pelo sistema de bilhética.

14
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- H Horarios do
CAM ﬁéo@ *Lﬁ — Funchal
I
")
! A TIIM

As mudancas, atualmente, foram no preco e acesso aos passes,
qgue sao gratuitos, tanto os municipais como os intermunicipais, para
cidadaos entre os 4 e os 23 anos, com mais de 65 anos, antigos
combatentes, bem como para alguns reformados ou com atestado de
invalidez. Ha também uma diferenciacao entre estudantes com mais
de 23 anos, reformados e com atestado de invalidez, sendo que o valor

varia entre os 11,35€C e os 40€ mensais.

Passe Social Municipal | Intermunicipal

,,,,,,

llustragdo 11- Percursos e paragens com respeliva drea de abrangéncia

Reformado Il 25,75€ | 34,35€ +
Invalidez 0 Gratuito  +
Invalidez | 11,35€ | 15,15€ +
Invalidez Il 25,75€ | 34,35€ +

Em termos de carreiras, 0 municipio de Machico esta coberto

por 9 carreiras interurbanas e 4 urbanas.
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Em termos de Transporte Publico de Aluguer em Veiculos Automaoveis
Ligeiros de Passageiros- Transporte de Taxis, 0 municipio conta com 14

pracas de taxis e 68 viaturas do contingente fixo.

Relativamente a energia limpa, o municipio possui cerca de 10 pontos

de carregamento elétrico que abarca cerca de 21 lugares.

Hustragdo 13- Localizacdo dos ponfos de carga de veiculos eléfnicos

MACHICO- Plano de Agdo Integrado - 16



Atualmente, o municipio detém cerca de 6 sensores de transito, dos
quais conseguimos perceber os fluxos de transito de ligeiros, ao longo

do dia, e durante varios espagos temporais.

ﬁf;n
A

) -Q . u\ ':” wnw qmﬁa‘;’ﬁ}ﬁﬁk‘ "-*_{\\\ {17
flustragdo 14- Localizagdo dos sensores de fransito

/A Sensor Banda D'AléEm

== |igeiros To Escola == Ligeiros From Praia == Ligeiros To Praia == Ligeiros To Municipio == Ligeiros From Municipic == Ligeiros From Escola
== Pedestres To Municipio == Pedestres From Praia 16 == Pedestres To Largo === Pedestres To Largo 13 Pedestres From Praia

== Pedestres To Praia == Pedestres To Praia 15 == Pedestres From Largo == Pedestres From Largo 14 == Ligeiros From Largo

llustragdo 15-Esqguema do exemplo dos resuffados de um sensor,

Embora nem todos consigam medir as dire¢cdes dos pedestrianistas, a
informmacao recolhida, servira para, eventualmente, libertar trafego

noutras diregdes.

Estratégias, Planos e Programas Nacionais,
Regionais e Municipais

Em termos de instrumentos de gestdao territorial de apoio a
mobilidade, no ambito nacional, regional e local, destacamos os

seguintes:

MACHICO- Plano de Agao Integrado -17



- Regime da acessibilidade aos edificios e estabelecimentos que
recebem publico, via publica e edificios habitacionais transposto no
Decreto-Lei n.° 163/2006 de 8 de agosto, define as condicbes de
acessibilidade a satisfazer os projetos e na construcao de espacos

publicos, equipamentos coletivos e edificios publicos e habitacionais;

- Estratégia Nacional para a Mobilidade Ativa Ciclavel 2020-2030,
aprovado pela Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 131/2019, que
contém dados que fundamentam a utilizagcdo da bicicleta em
detrimento de outros veiculos, de forma a contribuir para o
cumprimento dos compromissos nacionais decorrentes do Acordo de
Paris, no sentido de garantir a neutralidade carbdnica em 2050, que
implicam uma progressiva descarbonizacao da economia, na qual os
transportes tém uma parte decisiva, importando alterar
profundamente os padrdes de deslocacao, para tornar o setor
sustentavel em termos ambientais. Assim, esta resolucao tem como
objetivo ‘“Incentivar e generalizar o “andar de bicicleta” nas
deslocacdes quotidianas e de lazer, tornando a mobilidade ativa a
forma mais popular para percorrer curtas distancias, potenciando
sinergias com o transporte publico em todo o territdério nacional e

melhorando significativamente a qualidade de vida dos portugueses”.

- Estratégia Nacional para a Mobilidade Ativa Pedonal 2030,
aprovado pela Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 67/2023,
evidencia-se como um instrumento-chave na persecucao do designio
de que, sem excecao, somos pedes em parte ou na totalidade dos
trajetos, desenvolvendo uma visao holistica de orientacao das politicas
publicas nos dominios da mobilidade, dos transportes e do

ordenamento do territorio.

- O Plano Integrado Estratégico dos Transportes na Regiao
Auténoma da Madeira para o periodo 2021-2027 (PIETRAM), concluido
em 2016, é aprovado pela Resolucao do Conselho do Governo Regional
n.° 1367/2022, publicada na | série, nUmero 231, do Jornal Oficial da
Madeira (JORAM) da Regiao Autéonoma da Madeira, de 29 de

18



dezembro de 2022. Neste plano podemos analisar os
constrangimentos nas vias de comunicacdao de toda a regiao,
nomeadamente na zona Sul, entre o Porto da Canical e Ribeira Brava,

entre outros dados;

- Plano de Acao para a Mobilidade Sustentavel da Regiao
Auténoma da Madeira (PAMUS-RAM) ja com orientacdes bem
definidas em termos de melhoria da mobilidade no municipio, tanto
no centro urbano como na ligagao com os centros rurais, define cerca
de 10 medidas de intervencao que estao alinhados com as acdes

integradas apresentadas neste Plano.

Objetivos transversais europeus

- SMARTA-NET- € uma iniciativa da Comissao Europeia, sob a DG
MOVE, na qual também investimos a nossa formacao. Visa promover
conexdoes de mobilidade sustentaveis e resilientes entre areas rurais,
dentro de areas remotas, como ilhas, e entre areas rurais remotas
(incluindo regides isoladas) e areas urbanas, criando uma Rede
Europeia de Mobilidade Rural, desenvolver ferramentas e diretrizes
sobre boas praticas em mobilidade rural, elaboracdao dos PMUS para

incorporar aspetos da mobilidade rural, entre outros.
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)

Em consonancia com a Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel, aprovada pelas Nagdes Unidas em 2015, o nosso projeto
esta alinhado com os seguintes Objetivos de Desenvolvimento

Sustentavel:

e ODS 3 - Saude e Bem-Estar (3.6): contribuir para a reducao de

mortes e lesdes causadas por acidentes de transito.

e ODS 8 - Trabalho Decente e Crescimento Economico (8.5):
promover emprego pleno, produtivo e com igualdade de
oportunidades para todos, incluindo jovens e pessoas com

deficiéncia.

19



e ODS 10 - Reducdao das Desigualdades (10.1): incentivar o
crescimento da renda de populacdes vulneraveis, reduzindo

disparidades sociais e econbmicas.

e ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis (11.2, 11.6 e 11.A):
garantir acesso a sistemas de transporte seguros, acessiveis e
sustentaveis, melhorar a seguranc¢a viaria, reduzir o impacto
ambiental das cidades e fortalecer a integracao entre areas

urbanas e rurais.

SAUDE DE 10 REDUZIR AS
QUALIDADE

s

I]ESIGIJAI.DAI]ES

11 CIDADESE
COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

A [r—
g [==]=5[=2

O nosso projeto esta alinhado com os cinco pilares principais dos

objetivos europeus:

e Transformagdo Econdémica Inovadora e Conectividade
utilizando a mobilidade inteligente e ferramentas digitais para
impulsionar a competitividade, promovendo a transicao para
uma economia digital e circular e reforcando a ligacao entre

areas rurais e urbanas.

MACHICO- Plano de Ac¢ao Integrado - 20



e Transicao Verde e de Baixo Carbono incentivando o uso de
energia limpa e praticas sustentaveis, contribuindo para a

neutralidade climatica.

e Melhoria da Mobilidade criando oportunidades de emprego e
reduzimos barreiras de acesso ao transporte, favorecendo a

integracao entre territorios rurais e urbanos.

e Inclusdao Social trabalhamndo para garantir que comunidades
desfavorecidas tenham  maior acesso e participacao,

promovendo a equidade social.

e Desenvolvimento Territorial Integrado: conectando iniciativas

locais a politicas regionais, reforcando a colaboracao e a coesao.

A integragdao é o foco central do projeto Beyond the Urban, que
procura articular inovagao, sustentabilidade e inclusdao em beneficio

das comunidades.

21



1.2. DEFINICAO DO PROBLEMA

Identificacao dos problemas pelos parceiros

Ao longo destes 24 meses, formamos contactos, grupos de trabalho e
reunimos entidades com poder de decisao que estejam relacionadas

com o desenvolvimento da mobilidade territorial.

llustragdo 16- Reunides do Grupo ULG

Durante as diferentes sessdes realizadas com o ULG, a preocupacgao
com a mudanca cultural esteve presente em praticamente todas elas,
juntamente com a importancia da boa comunicacao e do facil acesso

a informacao.

O ULG aponta como fatores de preocupacao:

e Excesso de veiculos e nos centros urbanos, que impactam
diretamente a mobilidade, a qualidade do ar e a eficiéncia dos

deslocamentos;

22



e Falta de alternativas de estacionamento adeguadas, o que
agrava a desordem no espaco publico e compromete a
organizagao urbana;

e Déficits de seguranca viaria, associados ao elevado ndmero de
veiculos em circulacao e as condicdes precarias de infraestrutura
pedonais e ciclaveis;

e Cultura de mobilidade pouco sustentavel, que ndo apenas
constitui um problema em si, mas também se configura como

uma das principais causas dos desafios atuais.

Ha (=

Excesso de Falta de Infraestruturas Fraca Comunicacdo
veiculos estacionarnento  inseguras para  intermodalidade  insuficiente
adequado pedes e ciclistas
Visao

Comecgou-se por transmitir a visao do executivo para o concelho:

e Criacao de parques de estacionamento periféricos: com
integracao eficiente ao transporte publico (sistema park and
ride).

e Melhoria do transito de mercadorias, assegurando maior

eficiéncia logistica.

e Aumento da mobilidade entre freguesias rurais, promovendo

coesao territorial.

23



Ao longo das varias reunides realizadas, procurou-se reunir informacao
detalhada sobre estes temas. Contudo, no que respeita a melhoria do
transito de mercadorias, apesar dos contactos estabelecidos com a
Direcao-Geral de Estradas, nao foi possivel reunir com transitarios.
Considera-se essencial ouvir estes profissionais, que operam
diretamente no terreno, antes de qualquer tomada de decisao. Assim,
este objetivo devera fazer parte de um dossier que envolve a
mobilidade regional com a disponibilidade de colaboragcao da nossa

entidade.

Para tentar resolver as preocupacgdes reconhecidas nas

reunides, identificaram-se as seguintes sugestoes:
1. Mobilidade e Trafego

e Promocao da mobilidade ativa: criar vias partilhadas, calcadas
acessiveis e seguras, incentivando deslocamentos a pé e de
bicicleta.

e Devolucdo do espaco publico as pessoas, incentivando usos
mais sustentaveis e centrados no bem-estar da comunidade.

2. Estacionamento

e Politica de estacionamento rotativo em dareas centrais,
limitando longas permanéncias e aumentando a rotatividade de
veiculos.

e Incentivos a estacionamentos privados sustentaveis, como
prédios-garagem com uso misto (comeércio + estacionamento).

3. Seguranga Viaria

e Infraestrutura segura: passagens de pedestres acessiveis.
e Fiscalizagcao reforgcada: uso de radares e politicas de tolerancia

zero para infracdes que colocam vidas em risco.
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e Educacao no transito. campanhas permanentes em escolas,
empresas e comunidades para conscientizacao de motoristas,
ciclistas e pedestres.

4, Cultura de Mobilidade Sustentavel

e Programas de sensibilizacdo para estimular o uso de
transportes alternativos ao automovel.

e Beneficios para caronas e partilha de veiculos (carpooling,
carsharing, bicicletas e trotinetes compartilhadas).

e Integracdo entre areas urbanas e rurais: garantindo que os
deslocamentos nao dependam exclusivamente do transporte

individual.

Gragas aos estudos para o novo sistema de gestdao da rede de
transportes rodoviarios regionais, a Camara Municipal e a Secretaria
Regional dos Transportes e Mobilidade Terrestre conseguiram
estabelecer uma relacao sélida de cooperagao. Nesse sentido, a area
em que se verificou maior fortalecimento foi a integragao vertical, a
qual pretendemos continuar a aprofundar, de forma a melhorar o
transito e o transporte de mercadorias. Contudo, ao longo da execug¢ao
do projeto, registou-se um contexto de instabilidade politica (global,
europeia e sobretudo regional) que dificultou a concretizagao de

algumas iniciativas previstas.

No que respeita a integragao horizontal, consideramos os resultados
medianos: foi possivel envolver diferentes divisbes municipais, o poder
local e, em etapas posteriores, a comunidade educativa.
Reconhecemos, porém, a margem de progressao existente e o papel

crucial destas entidades para o reforco da colaboracao futura.

Em termos territoriais, beneficidmos da existéncia de outros projetos
de mobilidade em curso (SmartaNet e A Rede de Cidades e Vilas que
Caminham), envolvendo todos os municipios e o Governo, o que

facilitou a comunicagao. Ainda assim, ha espaco para intensificar a
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cooperacao, dependente do desenvolvimento das integrac¢des vertical

e horizontal.

O projeto iniciou-se com atividades de pequena escala, destinadas a

informar e abrir espaco para a participacao da sociedade local,

incentivando a mudanca de paradigma entre "deslocar-se rapido" e

"deslocar-se melhor". De forma progressiva, prevé-se o envolvimento e

investimento de entidades publicas e privadas, tanto a nivel urbano

como rural, para reforcar a mobilidade sustentavel.
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llustragdo 17-Quadros que demonstram a evolugdo da integragdo, ao longo do projeto,

O Plano de Acao Integrado, em desenvolvimento, contempla
medidas alinhadas com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), com destaque para a inclusdao. Sempre que
possivel, as propostas de intervencao privilegiam a mobilidade
universal, sem barreiras de acesso nem exigéncia de identificacao para
utilizagcdao. Neste sentido, por exemplo, os questionarios do projeto

foram dirigidos tanto a populagcao jovem como a mais idosa.

A acessibilidade permanece como objetivo central, por estar
diretamente associada a melhoria da qualidade de vida e ao uso

equitativo do espaco publico por todos os cidadaos.
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AcoOes de pequena escala e pilotos

Contexto:

A habitacao no concelho apresenta-se relativamente dispersa e, em cinco

freguesias, existem apenas trés escolas de 2.° ciclo e uma com 3.° ciclo. Mais

de 10% da populacdo tem entre 10 e 19 anos, o que reforca a importancia de

compreender como se processa a mobilidade juvenil.

Objetivos:

Analisar como os jovens se deslocam de e para a escola e para as suas
atividades diarias.

Avaliar a sua predisposicao para adquirir maior autonomia em termos
de mobilidade.

Dados obtidos:

1.291 alunos inquiridos em 3 escolas de 3 freguesias diferentes;
83% sabem andar de bicicleta;
68% possuem bicicleta ou trotinete; 14.7%

61% dos encarregados de educacao :su%

nao autorizariam os alunos a deslocar-se
Transportes

de bicicleta, mesmo na presenca de publicos 55,

ciclovias;

Apesar disso, 66% dos encarregados de

27%

educagao manifestaram Intengao de Farmas de deslocagies de e para a escola

promover maior autonomia nas

deslocacodes dos seus educandos.
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Conclusao:

Os resultados evidenciam uma contradicao entre o desejo de autonomia dos
jovens e a resisténcia dos encarregados de educacao em permitir a utilizacao

de modos ativos de transporte.

Contexto:

Esta iniciativa foi desenhada para auscultar os funcionarios da Camara
Municipal relativamente as suas praticas de mobilidade e a recetividade em

adotar deslocacdes mais sustentaveis.

Objetivos:

e Reduzir a utilizacao individual do automoével.

e Promover deslocagdes mais conscientes e diversificadas.

e Recolher percecoes pessoais sobre os impactos da mudanca.

e Incentivar a participagao ativa na construgao de alternativas de

mobilidade.

Dados obtidos:

Durante a Semana Europeia da Mobilidade, foram obtidas 60 respostas de

funcionarios da autarquia:
e 48,3% deslocaram-se a pé.
e 26,7% utilizaram o autocarro.

e 21,7% mantiveram a viatura propria, devido

a incompatibilidade de distancias e horarios com o

@ a)apé transporte publico.
@ b) de Boleia/\Viatura partilhada
c) de autocarro

, _ , Aspetos Positivos Reportados
@ d) de viatura privada (s6)

Farmas de deslocacdes de e o servico e Conforto, ar puro e paisagem.
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e Exercicio fisico e sensacao de tranquilidade.
e Auséncia de preocupacao com estacionamento.

e Clima agradavel e possibilidade de companhia durante a viagem.

Aspetos Negativos Reportados

e Transporte coletivo: excesso de paragens, atrasos nos horarios, ruido
excessivo.

e Caminhada: pisos desconfortaveis e exposicao a poluicdo automovel em
vias movimentadas.

Conclusao:

A acao demonstrou recetividade positiva e contribuiu para sensibilizar os
participantes, embora ainda existam barreiras estruturais relacionadas com

horarios e condicoes das infraestruturas.

Esta previsto repetir esta acao anualmente, de forma a monitorizar tendéncias

e estimular mudancas progressivas de comportamento
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2.1 LOGICA GERAL

2. Logica Geral e
Abordagem
Integrada do
Plano de Acao
Integrado (IAP)




Nesta seccao Légica Geral e Abordagem Integrada do Plano de Acao Integrado
(IAP) encontraremos de forma explicita a ligacdao dos objetivos estratégicos as
medidas e intervencbes viaveis. Este guia descreve o desenvolvimento do
Plano, garantindo um caminho claro e estratégico desde os objetivos globais

até as acoes especificas no ambito do IAP.

Decorrentes do contexto, das necessidades e da visao, anteriormente
detalhada, surgem os seguintes objetivos estratégicos que suportam este
Plano de Acao Integrado. Sao objetivos especificos, mensuraveis, alcancaveis,

relevantes e com prazos definidos.

OE1-Mobilidade sustentavel- Tirar partido do declive do centro urbano para a
utilizagdo de transportes sustentaveis, incluindo caminhada, ciclismo e, para
os mais declivosos, transporte publico e elétrico. Ao promover essas opcoes,
procuramos reduzir a dependéncia do automével na cidade, abordando, assim,
problemas como congestionamento, poluicao e, sobretudo, uso excessivo do
solo para estacionamento. Este objetivo prevé uma mudancga sociocultural em
direcao a um estilo de vida mais ativo, que sera apoiado por melhorias na
infraestrutura, campanhas de conscientizacao publica e incentivos que tornam
o transporte sustentavel mais acessivel e atraente para os moradores e

trabalhadores.

OE2- Melhoria do espaco publico- Ao transformar areas exterior publicas
subutilizadas em espacos publicos apelativos, criamos um ambiente urbano
mais acolhedor e aprazivel. Este objetivo apoia o desenvolvimento de areas
favoraveis aos pedestres, que nao apenas reduzem o trafego, mas também
servem como centros sociais onde os moradores podem reunir-se, interagir e
construir comunidade. A valorizacdo dos espacos publicos é vista como uma

forma de fortalecer a identidade local e melhorar a coesao social.
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OE3- Aposta na recolha de dados- A aposta da implementacao de meios e
métodos de aquisicao de dados permitird a melhor tomada de decisoes e o
reforco ou alteracao das mesmas. Uma vez que estamos sempre em mudanca,
é crucial manter os dados atualizados de modo a estarmos sempre em

conformidade com a sociedade e leis.

Para atingir tais objetivos devemos intervir:

1. Na educacao, para que a comunidade se sinta motivada para a
utilizacao de outros meios de transporte mais vantajosos em termos
ambientais e econdmicos;

2. Na formacao, para todos os decisores politicos, técnicos, assistentes
técnicos e técnicos operacionais, de modo a poderem estar em contato
com outras realidades e entender a evolucao na utilizacao do espaco
publico e mobilidade;

3. Na cultura, de modo a identificar as memérias populares relacionadas
com a mobilidade que contribuiram para a alteracdo da paisagem,
tradicoes e atividades ocupacionais;

4. Na intervencao, efetuando alteragdes de carater permanente, como é o
caso de alteracao no tipo de utilizagcao e algumas ruas;

5. Na Recolha de informacao, tanto quantitativa como qualitativa; para
qgque contemos com a opiniao dos utilizadores de servicos e espaco

publico.
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Acoes Especificas

Nas seguintes tabelas apresentamos de forma pratica, quais as agoes
previstas para atingir cada objetivo. Na medida do possivel, sdo cumpridas
todas as informacgoes, ainda que algumas vezes, uma vez que as reunides sao
bilaterais, estejamos sempre dependentes da disponibilidade tanto dos

“stakeholders” como das agendas do publico-alvo.

Embora todos os objetivos se entreajudem contribuindo para o
desenvolvimento uns dos outros, apresentamos as acoes mais especificas

para cada area de intervencao.

Resumindo

d

Recolha de
informacao
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1.1. Workshops sobre
Manutencido de
bicicletas

Educacao

1.2 Workshops sobre
Regras de Transito

1.3 Workshops sobre
seguros na mobilidade

1.4 Workshops sobre
coimas na mobilidade

2.1 Congressos
Nacionais e
internacionais

Formacao

2.2 Formacido em
manutencio em
espaco publico

3.1 Recordar as formas
de mobilidade

Cultura
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4.1 Melhoria da Intervencao
mobilidade no largo da
Nossa Senhora da
Conceicao

4.2 Atividades Piloto -
Reducédo de Velocidade

4.3 Sinalizacdo de
Paragens do Autocarro

Urbano
5.1 Aquisicdo de Recolha de
Plataformas Digitais Informaciéo

5.2 Repeticao dos
Inquéritos

Este processo é muito volatil pois adapta-se ao desenvolvimento da conjuntura assim como ao aparecimento de novos avisos,
apoios e financiamentos. Assim, ainda que os objetivos sejam sempre 0s mesmos, as acoes poder alterar, ou o seu nimero aumentar.
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3. Planeamento
detalhado




3.1. Tabelas de Acoes

Area de Intervencio 1

Educacao

Workshops sobre
manutenc¢io de
bicicletas

100

80

60

Probabilidacle

40

20

o]
o] 20 40 60 80 100

Impacto

Camara Municipal de
Machico

Chefe de Divisdo da
Educacao

OE1- Mobilidade
Sustentavel

Associacoes de
ciclismo

Loja de venda de
equipamento
desportivo

60 minutos uma vez a
cada trimestre ou
sempre que houver
procura

200€

2 sessbes/ano;

15-20
participantes/sessio
(=40 pessoas/ano);
260% dos
participantes a
declarar aumento
de confianca.

Informacgao sobre manutencgao
da sua bicicleta.

Preparar apresentagao
(limpeza e lubrificacdo da
bicicleta, ajuste de travoes
e mudancgas, verificacdo de
pneus, correntes e rodas,
dicas de seguranca
preventiva)

Publicar nas redes sociais,
sites e newsletters.

Contatar parceiros para
promocao do evento.

Distribuicido de materiais de
apoio.

Aplicar questionario de
satisfacao.

e Participantes capazes de realizar manutencdo basica da bicicleta;
e Melhoria da seguranca e durabilidade das bicicletas da comunidade.
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Educacao

Workshops sobre
Regras de Transito

100

80

60

Probabilidade

40

20

(o) 20 40 60 80 100
Impacto

Camara Municipal de
Machico

Chefe de Divisdo da
Educacao

OE]l- Mobilidade
Sustentavel

Escolas de
Condugdo

Policia de
Seguranca Publica
Casas do Povo

60 minutos uma vez a
cada trimestre ou
sempre que houver
procura

150€

2 sessdes/ano.

20-25
participantes/sessio
(50 pessoas/ano).
Reducao de 5-10%
em infragdes
ligeiras registadas
pela PSP na zona
central.

Informacao sobre regras de
transito, para a
comunidade.

Preparar apresentagao
sobre tipos de seguros
(regras de transito e normas
em vias partilhadas)

Publicar nas redes sociais,
sites e newsletters.

Contatar parceiros para
promocio do evento.

Distribuicido de materiais de
apoio.

Aplicar questionario de
satisfacao.

Recolher feedback sobre o
interesse seguranca na via
partilhada e necessidade de
futuras agoes

e Sensibilizacao da comunidade sobre seguranca rodoviaria, promovendo
cultura de prevencdo de acidentes;
¢ Fortalecimento de relagées com parceiros locais (policia, escolas de
conducéao, associacoes);
e Maior visibilidade da organizacdo promotora nas redes sociais e junto da

comunidade;

¢ Diminuicédo de infracdes leves por condutores e ciclistas que
participarem nos workshops.
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Educacao

Workshops sobre
Seguros na
Mobilidade

100

80

Probabilidade
@
e}

N
(o]

20

o 20 40 60 80 100
Impacto

Camara Municipal de
Machico

Chefe de Divisdo da
Educacao

OE]l- Mobilidade
Sustentavel

Gabinete Juridico
Seguradoras Locais
Associacdo de
Ciclismo Local
Casas do Povo

60minutos minutos
uma vez a cada
trimestre ou sempre
que houver procura

250€

2 sessdes/ano.
15

participantes/sesséo. .

250% dos
participantes a
rever/atualizar
seguros nos 6 meses
seguintes.

Preparar apresentacgdo
sobre tipos de seguros
(responsabilidade civil,
roubo, acidentes pessoais).

Publicar nas redes sociais,
sites e newsletters.

Contatar parceiros para
promocéo do evento.

Distribuicido de materiais
de apoio.

Aplicar questionario de
satisfacao.

Recolher feedback sobre o
interesse em seguros e
necessidade de futuras
acoes

e Maior conhecimento sobre seguros de bicicletas e cobertura de
responsabilidade civil.
e Participantes mais conscientes sobre protecéo financeira em acidentes.
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Educacao

Workshops sobre
Coimas na mobilidade

100

80

60

40

Probabilidade

20

o 20 40 60 80 100
Impacto

Camara Municipal de
Machico

OE1- Mobilidade
Sustentavel

Policia de Seguranca
Publica

60minutos minutos
uma vez a cada
trimestre ou sempre
que houver procura

150€

2-3 sessdes/ano.

20
participantes/sesséio.
280% a demonstrar
conhecimento
correto sobre o
processo de coimas.

Preparar apresentacao
sobre coimas (explicagéo
de tipos de coimas e
situacées em que ocorrem,
procedimentos legais de
pagamento ou
contestacao);

Publicar nas redes sociais,
sites e newsletters.
Contatar parceiros para
promocdo do evento.
Distribuicao de materiais
de apoio.

Aplicar questionario de
satisfacao.

Recolher feedback sobre o
interesse seguranca na via
partilhada e necessidade
de futuras agoes

e Maior conhecimento sobre tipos de coimas, infragdes e penalizacoes

entre condutores, ciclistas e pedes.
e Comportamento mais seguro e legal no transito, reducéo de infracoes.
e Capacidade de proceder corretamente em caso de coima (pagamento,

contestacao).
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Area de intervencio 2

Formacgao

Congressos Nacionais e
internacionais

100

80

60

40

Probabilidade

20

() 20 40 60 80 100
Impacto

Camara Municipal de
Machico

Gabinete de apoio a
presidéncia

OE1

OE2

OE3

Organizacdes Ndo
Governamentais

IAssociacoes
profissionais

1000€/pessoa/deslocacio

2 congressos
nacionais + 1
internacional/ano
Pelo menos 3
contactos
institucionais/ano.
Adaptacdo de 21
boa pratica ao
municipio/ano.

Selecionar congressos
relevantes e estratégicos.
Inscricdo no congresso e
gestio de vistos,
passagens e alojamento.
Recolha de informacdes e
aprendizagens durante o
congresso.

Avaliar o impacto da
participacido em termos
de conhecimento, rede e
aplicacdo pratica.
Identificar oportunidades
de continuidade
(parcerias, projetos
conjuntos).

e Melhoria das competéncias técnicas e estratégicas de técnicos e

politicos.

e Estabelecimento de contactos com especialistas, instituicoes e

organizagdes
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e Possibilidade de futuras colaboracdes em projetos, intercambios ou

investigacédo.

Formacao

Acdes de Formacao

100

80

60

40

Probabilidade

20

o 20 40 60 80 100
Impacto

Camara Municipal de
Machico

Divisdo do ambiente

Associacdo de
Municipios da Madeira

OE1
OE2
OE3
e 15 funcionarios
formados/ano (*5%
da equipa).
e 240% aplicam
novos
300€/formacédo/pessoa conhecimentos em
5 funcionarios-1500€ projetos.
e Pelo menos1nova
pratica

incorporada em
regulamentos
anuais.

Selecionar cursos,
workshops ou seminarios
relevantes, presenciais ou
online.

Inscricao em formacgodes
nacionais ou internacionais.
Briefings sobre objetivos da
formagao e competéncias a
desenvolver.

Integracao de boas praticas
nos planos municipais de
espaco publico.

Avaliar impacto da formacdo
em termos de melhoria de
praticas municipais.

e A formagdao em espaco publico visa melhorar competéncias técnicas,
sociais e de gestdo do espaco urbano. Os resultados incluem:

e Desenvolvimento de competéncias em gestido urbana, planeamento
territorial e politicas de espaco publico.
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¢ Incremento da seguranca, acessibilidade e sustentabilidade dos espacos

publicos.

e Capacitacao de técnicos para envolver cidadaos na gestido e planeamento
do espaco publico.

Area de Intervencéo 3

Recordar as formas de
Mobilidade

100

80

60

Probabilidade

40

20

o 20 40 60 80
Impacto

100

Camara Municipal de
Machico

Juntas de freguesia
Casas do Povo
Universidade Sénior

OE1

OE2

OE3

Empresas de
IAutocarros

2 a 3 eventos
por anos

1200€ a cada 2
autocarros para 50
pessoas.

e 3-4 eventos/ano
com transporte
coletivo
organizado.

e 100-120 pessoas
transportadas por
evento.

e Reducio de 15-20%
no uso de carros
individuais nesses
eventos

Incentivar deslocacoées
coletivas e sustentaveis
(autocarros organizados)
para eventos, reduzindo o
uso de carros individuais;
Identificacdo dos eventos e
destinos (Eventos com
elevado numero de
participantes e mapear os
locais de partida);
Planeamento das rotas e
horarios (Criar rotas
estratégicas que minimizem
tempo e consumo de
combustivel e coordenar
horarios compativeis com
inicio e fim do evento);
Divulgacéao e inscricédo;
Gestdo operacional no dia do
evento (equipa de
acolhimento nos pontos de
partida, Monitorizacao de
lotacdo e cumprimento de
horarios).
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e Reducido de congestionamento e poluicdo local.

Area de intervencio 4

Intervencao

Melhoria da
mobilidade no Largo
da Nossa Senhora da
Conceicao

100

Probabilidade
o) [+
(o] [s]

N
o

18]
o

[e]

(e} 20 40 60 80 100
Impacto

Camara Municipal de
Machico

Juntas de freguesia

OE1

OE2

OE3

12 meses e 1.500-2.000 m2 de
espaco publico
requalificado.

e 280% de satisfacdo

em inquéritos

140000€

pos-obra.

Elaboracdo de projeto
técnico (paisagismo,
arquitetura, engenharia);
Realizacdo de workshops ou
reunides participativas;
Contratacdo de empreiteiros
e fornecedores;

Campanha de comunicacao
sobre a intervencio;
Avaliacdo periédica da
utilizacdo e conservagao do
largo;

Plano de manutencao
regular de pavimentos,
iluminacdo e espacos verdes.
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e Valorizacdo do espaco publico: revitalizacdao do largo como local de

encontro, lazer e eventos comunitarios.

e Melhoria da acessibilidade e seguranca: adequac¢édo do espaco para
pessoas com mobilidade reduzida e melhoria da iluminacgéo e circulagao

pedonal.

e Promocédo da cultura e identidade local: integracao de elementos
histéricos e culturais no projeto de requalificacao.

Intervencao

Atividade Piloto-
Reduciao de
Velocidade

100

Probabilidacle
[+2] ]
[e] [e]

Y
[e]

N
o

o

o 20 40 60 80 100
Impacto

Camara Municipal de
Machico

Policia de Seguranca
Publica

OE1
OE2
OE3
¢ Implementacao
em 3 ruas
prioritarias.
e Reducido da
velocidade média
3000€

em 220%.

Levantamento de ruas com
histérico de excesso de
velocidade ou acidentes;
Avaliacdo da circulagido de
pedes e ciclistas;

Selec¢do do tipo de redutor
adequado (lombas, tabletes
ou sinalizacao vertical);
Sessoes informativas com
moradores, escolas e
comerciantes;

Sinalizacdo complementar
(placas, pintura no
pavimento);

Analise da eficacia para
futura expansao ou ajustes;
Comunicacao interna e
externa sobre o impacto da
intervencéao;

Workshops ou relatérios
para 